Ganz in lhrer Ndhe - Unsere Standorte in der Region
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Unsere gesamten Dienstleistungen:
-+ Betreutes Wohnen (ambulant)

-+ Therapeutische Wohngemeinschaften
-+ Zuverdienst

-+ Tagesstruktur

- Wohnungsnotfallhilfe

- Ergotherapie
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Therapeutische Wohngemeinschaft:

Unsere Therapeutischen Wohngemeinschaften bieten Menschen mit einer Suchtmittelab-
hangigkeit, psychischen Erkrankung oder Doppeldiagnose Unterstitzung in ihrer Lebens-
fohrung. Als oberstes Prinzip wollen wir unseren Klient*innen helfen, gesund, menschen-
wirdig und maglichst selbst bestimmt zu leben und sich so ganzheitlich zu stabilisieren.

Unsere Hilfen sind stets auf ein ganzheitliches Wahrnehmen der Menschen
ausgerichtet!

Die Standorte unserer Wohngemeinschaften:

« Ingolstadt

» Neuburg/Donau
« Landkreis Eichstatt
« Pfaffenhofen

Die Wohngemeinschaften befinden sich alle inmitten von Wohngegenden mit
guter Verkehrsanbindung.

Unsere Ziele:

Qualifiziertes Fachpersonal unterstutzt die Bewohner*innen der

Wohngemeinschaften, um die Ziele laut dem Zweiten Bayerischen Landesplan zur

Versorgung psychisch Kranker zu sichern.

Diese sind:
- Stabilisierung der Gesundheit

- Unabhdngigkeit von Suchtstoffen

-% Krisenreduzierung und -vermeidung

-% Strukturierung des Tages

- Soziale Eingebundenheit

- Ubernahme von Verantwortung

- Wordevolles Leben
- Selbstdndigkeit in allen Lebensziigen

Was die Therapeutische Wohngemeinschaft den
Bewohnern*innen bietet:

- Psychosoziale Begleitung

- Lebenspraktische Unterstitzung

- Soziale Gemeinschaft
- RegelmadBige Entwickungsgespréche

- Therapeutischer Gesprdchskreis

-+ Begleitung in allen Gesundheitsbereichen

-% Aktive Freizeitgestaltung

- UnferstUtzung in vielen Lebensbereichen

...und vor allen Dingen

-+ ein lebenswertes Zuhause



